ИТОГОВОЕ ЗАНЯТИ ВО 2-ОЙ МЛАДШЕЙ ГРУППЕ «ГНОМ»
Тема: Дружно вместе в лес пойдём и собачку там найдём!»
Цель: Закрепить виды движений при поиске собачки.
Задачи: 
1.Закрепить виды умения ходьбы, прыжков, перешагивания и пролезания;
2. Развитие равновесия и ориентирование в пространстве;
3. Воспитывать интерес к совместной двигательной активности. 
Ход занятия:
1. Подготовительная часть занятия.
- Создание игровой мотивации.
Инструктор: Ребята, пропала моя собака! Наверное она убежала в лес. Помогите мне её найти? Но сначала мы выполним упражнения с гантелями, ведь много препятствий может встретиться нам на пути!
- Ходьба по кругу друг за другом ; на носочках; с высоко поднятыми коленями; построение в круг.
- Бег обычный по кругу;  с остановками по сигналу.
2. Основная часть занятия.
ОРУ (общеразвивающие упражнения): 
С гантелями для младшей группы.
3. ОВД (основные виды движения):
Ходьба:
- по наклонной плоскости (мостик);
- по извилистой дорожке (тропинка);
- по следикам (по следам дикого зверя);
Прыжки:
- из обруча в обруч (через ямки);
- через кирпичики высотой 15 см. (пенёчки);
- по резиновым коврикам, расставленными, как в игре классики(кочки);
(ноги вместе, ноги врозь)
Перешагивание через предметы поднимая высоко колени:
- через модульные колёса (колёса);
- через модульную перекладину (бревно);
- ползание на четвереньках в туннель (трубу).
Игра: « Машина едет далеко»
Цель: проверить исправность машины и поехать домой. 
Инструктор: Вон собачка в будке спит,
Будем мы её будить.
Подойдём, её разбудим 
И посмотрим, что же будет?
Пёс проснулся, гав-гав-гав
Ну-ка, быстро убегай!
Игра: «Вон лежит лохматый пёс!»
Заключительная часть занятия.
Инструктор: (сообщение итогов занятия)
- Мы гантели поднимали?
- А в лесу мы побывали?
- Мы по мостику ходили?
- Через пенёчки мы шагали?
- И мы прыгали, скакали?
- А в туннель мы пролезали?
- И в машине покатались?
- И собачку мы нашли?
А теперь домой пошли.
- Построение в шеренгу.
- Ходьба спокойным шагом друг за другом по кругу. 
(дети уходят)

